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桌面清洗程序 

 
1. 先用肥皂水溶液噴灑桌面（或高腳椅托盤），以清除油膩汚物，

然後用一次性紙巾擦乾。 

 

2. 再用漂白水溶液噴灑桌面/托盤來消毒表面，等待兩分鐘，讓漂

白水溶液殺滅細菌，然後用一次性紙巾擦乾或自然風乾。不可在

噴灑漂白水溶液後立即擦乾。 

 

其他注意事項 

 

• 不宜使用海綿消毒桌面，因為細菌會被海綿吸入，而消毒液無法

深入海綿內部徹底消毒。 

 

• 如果使用濕抹布擦拭，每個餐桌/托盤都應分別使用一塊不同的

抹布，而且抹布不能放回漂白水溶液中浸泡。 

 

• 請勿直接將食物放在桌面或高腳椅的托盤上，因為桌面或托盤比

起一次性的餐盤，以及清洗和消毒過的餐盤，更容易被細菌感染。 

 

• 如果要直接把食物放在高腳椅的托盤上食用，那麼，托盤應當遵

照餐盤和其他饍食用具一樣的方式清洗和消毒。 

 

• 當孩子輪流使用餐點時，每個座位都應該在替換孩子之間清洗和

消毒。當孩子還坐在桌邊時，不該噴灑消毒液。 
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